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Isté cun la roda
Ince por chësc isté el le Club dles Rodes Val Badia

che organisëia n isté sön la roda por i mituns dai 6 ai 12 agn. 

Tratan l’isté imparunse la tecnica, sciöch’al é da se comporté sön 
roda te n gröm de situaziuns desvalies 
y i ne lasciun nia demez le devertimënt. 

An mët man l mercui ai 21 de Ma dales 15:00 
y i s’incuntun a Badia sö dal Pump Track

Tratan l’isté junse cun la roda vigni mercui:
dales 14:30 ales 15:30 (i plö pici)

dales 15:30 ales 17:00 (i plö gragn) 
cina ala fin d’agost.

Tó pert pón debann, an mëss ma ester en regola cun le tesseramënt
che costa dai 55,00 € ai 70,00 € a secunda dla categoria. 

Cun le tesseramënt pón ciafé al cost de 80,00 € döta la mondur da jí cun la roda
cun malia da manies cörtes, braia cörta y malia da manies lunges. 

Por i mituns nüs recordunse che por fá le tesseramënt adorun: 
copia de na cherta d’identité, codesc fiscal, vijita dal dotur de familia cun ECG. 

I atlec bele scric ite l’ann passé mëss dé jö le zertificat dl dotur renové 
y paié ite la cuota por le tesseramënt dl ann 2025. 

I Ves recordun che düc i mituns mëss avëi le casco da jí cun la roda 
y che i mituns ne dess nia gní cun na E-bike.

Por deplü informaziuns periunse da cherdé sö do les 15:00 chësc numer:
338 7451577 (Ilse)
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Programm di alenamënc por l’isté mituns 2025:

Esordienti-Allievi-Junior
dai 13 agn insö

che tol pert a gares

Baby
6 – 8 agn*

Mituns
9 – 12 agn*

Mituns
9 – 12 agn*

che tol pert a gares

29.04 – 14.05 Mercui
15:00 – 16:30

26.05 – 09.06 Vëindres
15:00 – 16:30

21.05 → ala fin dla sajun Mercui
14:30 – 15:30

Mercui
15:30 – 17:00

17.06 → ala fin dla sajun Mertesc + Jöbia
14:30 – 16:30

Mertesc + Jöbia
14:30 – 16:30

*I mituns gnará metüs te vigni grup sön la basa de tan che ai sá bel da jí con la roda

Coordinadú por i alenamënc: Marc Tavella +39 389 6136727

Majeres informaziuns: Ilse Tavella +39 338 7451577

Por i tesseramënc: www.rodesvalbadia.org o passé diretamënter al Ustaria Posta 
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